NAKISTA ON NYT OTETTU MITTAA JA
SUOMALAISTEN NAKKIMIELTYMYKSIA
ON KUUNNELTU.

ATRIAN KANSALLISEEN NAKKITUTKIMUKSEEN VASTASI
1258 SUOMALAISTA ERI PUOLILTA MAATA IKAAN
JA SUKUPUOLEEN KATSOMATTA.

Nakkiruokien kunkku on
perinteinen nakit ja muusi,
jonka valitsi suosikikseen
25 v vastaajista.

Nakit maistuvat suomalaisille
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TOP 5 - SUOMALAISTEN SUOSIKKINAKKIRUOAT
NAKIT JA muust [ 25 %

NAKKIKASTIKE 18 %
LIHIS NAKEILLA 10 %
HODARI 8%

NAKKIKEITTO 8%

Miehet eivat jaa
nakkejaan, mutta naiset
kattavat nakit mieluusti
isommallekin joukolle
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Suomen Nakkimaakunta on Kainuu,
jossa yli 50 % kyselyyn vastanneista
syo nakkeja vahintaan kerran viikossa.

TOP 5 - NAKKIMAAKUNNAT
Kanuu [ 58 %
POHJOIS-KARJALA 41 %
ETELA-SAVO 39 %
KANTA-HAME 35 %
SATAKUNTA 32%

Prosenttiosuus vastaajista, jotka
syovat nakkeja kerran viikossa
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Atrian suuri suomalainen nakkitutkimus. Atria otti selvaa millainen nakkikansa
Suomesta loytyy toteuttamalla kyselytutkimuksen, johon vastasi 1 258 suomalaista.
Naisten osuus vastaajista oli 61 % ja miesten osuus 39 %. Kyselytutkimus toteutettiin

3.-19.9. valisena aikana digikyselyna ja tutkimuksen nayte koottiin Atrian Facebook-
yhteison seka Atrian digikanavien kautta. Tutkimuksen kuvitus: Joonas Rinta-Kanto.






